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La vita sulla collina 
di Abbadia Alpina 

Inverni di una volta 

  La voce drammatica di chi fatica  
Maria, rumena, madre di 5 figli che dormiva per la strada fino a che una donna di buon cuore...  

   Accuratamente preparato nell'arco 
di diversi mesi, il Consiglio si è con-
cretizzato il 16 ottobre 2005: convo-
cati dal parroco, gli eletti con voto 
segreto dai parrocchiani e i cooptati 
dal parroco stesso, hanno proceduto 
all'approvazione di un regolamento 
base per il funzionamento del Consi-
glio e successivamente alla nomina 
della Giunta e di un Presidente. Non 
essendoci molti modelli con i quali 
confrontarci, siamo stati stimolati ad 
inventare insieme il modo migliore 
per far funzionare questo organismo 
parrocchiale. Ci siamo già riuniti tre 
volte prima della pausa estiva e mi è 
parso di cogliere entusiasmo e voglia 
di ricercare insieme una proposta 
rinnovata di fede e di comunità, pur 
nella difficoltà di dialogare tra età e 
sensibilità diverse. Si sono avviati tre 
gruppi di approfondimento e di ricer-
ca:  

1. accoglienza ed evangelizzazione: 
il ruolo dei laici.  
2. Collegamento tra coppie giovani e 
mature: educazione ed evange-
lizzazione in famiglia e in comunità.  
3. Catechesi per i bambini e reinizia-

zione alla fede per gli adulti: quale 
percorso di educazione alla vita cri-
stiana? 
   Una prima decisione operativa è 
stata presa: l'età della Cresima è anti-
cipata dall'anno 2007 alla 2° media e 
i genitori dei ragazzi interessati sono 
stati avvisati. Una giornata di rifles-
sione il 1° ottobre scorso presso la 
Casa del Catechismo ha riaperto i 
lavori di ricerca e di programmazio-
ne. La riflessione sull'esigenza di 
dirigersi  verso  una  formazione reli-
giosa di taglio "catecumenale" si sta 
traducendo in ricerca di proposte o-
perative per i cresimati e nella prepa-
razione di un gruppo di famiglie alla 
celebrazione congiunta di Battesimo- 
Cresima - Eucaristia per i loro figli. 
La preparazione, iniziata il mese 
scorso, si svolge nelle case a rotazio-
ne, con la partecipazione dei genitori 
unitamente ai ragazzi. Grazie a tutti 
quanti collaborano per far crescere la 
comunità nello spirito del Vangelo. 
Dal bollettino parrocchiale “Notizie, 
esperienze, proposte”, dic. 2006 

Pinerolo 
La parrocchia di San Donato nella Cattedrale 

Il nuovo Consiglio pastorale parrocchiale 

Il duomo di san Donato 

   “Non fanno più gli inverni di una volta” 
è il luogo comune quando si parla con per-
sone che hanno superato i 50 anni. E in 
effetti negli ultimi trent'anni non ci sono 
stati inverni particolarmente rigorosi, a 
parte le due copiose nevicate degli anni 
1986 e 1987, quando, nelle zone più alte 
della collina il manto bianco ha raggiunto i 
120 centimetri il primo anno e il metro e 
mezzo quello seguente. 
   Una volta le nevicate erano molto più 
frequenti e la neve durava più a lungo: se 
nevicava in dicembre di certo rimaneva 
fino a febbraio. Quando veniva una nevi-
cata abbondante molti giovani del piano 
venivano a sciare sui prati della collina 
unendosi a quelli del posto. Qualcuno ave-
va già dei bei sci con attacchi in cuoio e 
fermagli a leva, altri con sci più rudimenta-
li fermati con legacci o pezzi di filo di fer-
ro, altri ancora con slitte fabbricate artigia-
nalmente. Non c'erano certo impianti di 
risalita, si risaliva facendo un lungo giro; 
chi non ce la faceva con gli sci ai piedi se 
li caricava in spalla, era una faticaccia pre-
miata però dall'ebbrezza di una discesa 
lunga un centinaio di metri, magari esegui-
ta con parecchi capitomboli; però ci si di-
vertiva. Quando la neve cominciava a scar-
seggiare si saliva sempre più in alto fino a 
raggiungere gli ultimi prati della collina. 
Nell'inverno del 1956 si svolsero perfino i 
campionati sociali di sci, organizzati dalla 
società Alpina di Abbadia. Gli atleti dove-
vano cimentarsi in tre gare: una di fondo, 
una di slalom ed una di discesa libera. La 
gara di fondo aveva come percorso dei 
vecchi sentieri che a quell'epoca erano 
tenuti aperti e puliti periodicamente. La 
gara di slalom si svolse sui prati della bor-
gata Grangia, sempre sulla collina di Ria-
glietto, mentre per la discesa libera fu uti-
lizzato un tratto di mulattiera che collegava 
le abitazioni al piano. Per parecchi giorni 
quel tratto di mulattiera rimase intransita-
bile, perché la neve lisciata dagli sci aveva 
formato una lastra di ghiaccio. 
   Anche quest'inverno, a cavallo tra secon-
do e terzo millennio, non ha dato grossi 
fastidi; la neve si è vista giusto per Natale 
come per rendere più tradizionale questa 
festività. Se poi c'è stato qualche cosa di 
eccezionale in questo inverno, non è certo 
stato il freddo, ma piuttosto il caldo. Qual-
cuno tende ad imputare tutto ciò al buco di 
ozono e può anche essere vero, ma io cre-
do che a dominare tutto siano le correnti 
che alternano periodi di siccità con grandi 
piogge, periodi caldi a periodi freddi, infat-
ti a fine febbraio, dopo un periodo relativa-
mente mite una corrente nordica ha portato 
con il freddo un'abbondante nevicata come 
non si vedeva da parecchi anni. In collina 
non si sono visti sciatori, ma almeno si 
sono visti i pochi prati rimasti coperti da 
una spessa coltre bianca, da fare venire in 
mente gli inverni di una volta. 

Da Giulio Roccia, L’Abeye, aprile 2001 
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   Ciao, sono Maria, ho 34 anni, ho 5 fi-
gli, sono da Romania. Sono venuta in 
Italia insieme a mio marito l'8 febbraio 
2002. Siamo partiti senza sapere dove 
andiamo, siamo partiti per la povertà e la 
fame, non avevamo nemmeno una casa e 
la sofferenza dei 5 figli era un incubo, 
così abbiamo deciso di andare via e la-
sciare 5 figli senza mamma e senza papa, 
con i nonni e nelle mani di Dio, perché 
sapevo che lui li protegge dal male. Sia-
mo arrivati a Torino dove abbiamo incon-
trato dei rumeni che ci hanno portato in 
un campo dove c'erano tanti zingari e 
gente che rubava. Io e mio marito abbia-
mo iniziato a costruire una baracca, per 
avere dove dormire. Passavamo dei gior-
ni senza mangiare, al freddo, pioveva nel 
letto e c'erano dei topi che non si poteva 
dormire per la paura. Una mattina sono 
arrivati i carabinieri a buttare tutti fuori e 
a spaccare tutte le baracche, per colpa di 
altri che facevano le cose che non si do-
vevano fare, e noi siamo andati via di lì, e 
dal quel giorno l'incubo è peggiorato. 
Abbiamo preso il treno e siamo partiti per 
Pinerolo. Con gli spiccioli che ci erano 
rimasti in tasca abbiamo comprato un 
pennarello, abbiamo trovato dei cartoni e 
abbiamo scritto: "Sono povera con 5 figli, 
aiutatemi in nome di Dio, cerco lavoro". 
Ma non era facile trovare un lavoro, allo-
ra in lacrime mi sono messa inginocchia-
ta a chiedere elemosine, ma pregavo mol-
to a Dio che solo lui poteva aiutarmi.  
   La giornata passava in fretta, arrivata la 
sera non abbiamo saputo dove andare a 
dormire; le piante sono state il nostro 
tetto, e l'erba il lenzuolo e cartoni i nostri 
cuscini. Così sono passati 8 mesi senza 
letto, senza casa, senza niente. Un giorno 
io mi ammalo, prendo una crisi ai polmo-
ni, vengo ricoverata in ospedale, mi cura-
no, ne esco e comincio di nuovo a chiede-
re elemosine perché sapevo che i miei 

figli mancavano di tutto. Io rischio la mia 
vita, ma mi ricordo che loro piangevano 
la mattina quando si svegliavano, dicen-
domi: «Mamma abbiamo tanta fame», e 
io non li potevo aiutare. Per questo la vita 
brutta che facevo ora non mi importava 
nulla. Ma adesso sento tutto il freddo 
nelle ossa e i reumatismi che ho preso 
sotto i portici, per terra. Allora ero con-
tenta e felice che i miei figli avevano fi-
nalmente da mangiare e che mia mamma 
poteva comprargli qualche caramellina 
per addolcire un po' la loro piccola vita 
tribolata. E le giornate passavano così 
dalla mattina alla sera soffrendo il freddo 
e tanto male ai ginocchi, ma pregavo 
sempre. Ci sono state delle persone di 
buon cuore che mi davano soldi, altri che 
mi accarezzavano e altri che ascoltavano 
i miei problemi, ma anche tanti che mi 
insultavano dicendo: «Và a lavorare!» 
Alcuni uomini mi proponevano di andare 
con loro per soldi, ma io rispondevo gen-
tilmente, guardandoli negli occhi: «Non 
sono una di quelle che pensate, se no a-
desso starei sulle strade, ma io sto qui per 
amore dei miei figli e faccio un soldino 
pulito». Piangevo per  l'umiliazione che 
provavo e perché i figli mi mancavano 
tanto, finché un giorno Dio mi ha manda-
to un angelo: una signora che si siede 
vicino a me e mi chiede come mi chiamo 
e dove abito. Io le ho risposto: «Mi chia-
mo Maria, ho 5 figli e abito per la stra-
da». «Ma dove?» mi chiede di nuovo, «e 
dove dormi?». «Sotto le piante», rispon-
do. E di nuovo mi chiede: «Ma mi fai 
vedere dove?" È venuta con me a vedere 
dove dormivamo di notte, vicino al su-
permercato LIDL, sopra dei cartoni, e lei 
ancora: «Ma qui per terra?». «Sì», le ab-
biamo risposto. «E quando piove come 
fate?». «Stiamo così sotto il cielo libero». 
E lei da quel giorno ci ha cambiato la vita 
e ci ha portato a casa sua dove ci ha dato 

ospitalità e tanto amore come una mam-
ma. Difatti per noi è rimasta una mamma 
e suo marito un papà, due persone mera-
vigliose e con grande cuore. Siamo stati 
da loro 3 anni, in una roulotte che ci han-
no dato dentro il cortile di casa loro. Han-
no trovato per me qualche ora di lavoro, 
ma non bastava neanche per noi da man-
giare, perciò continuavo a chiedere ele-
mosine e ho fatto per 2 anni questa vita, 
senza i nostri figli, senza vedere come 
crescevano. Finalmente abbiamo trovato 
lavoro io e mio marito e così, dopo 3 an-
ni, siamo riusciti a portare qui i 3 figli più 
piccoli; gli altri 2 più grandi sono rimasti 
con i nonni, soffrendo la mancanza dei 
fratellini, perché non potevamo portarli 
tutti insieme, abitavamo ancora nella rou-
lotte. Nel mese di dicembre 2005 abbia-
mo trovato un alloggio dove paghiamo 
310 euro di affitto, con una cucina, came-
ra da letto e bagno. Ogni tanto piove den-
tro e c'è muffa. Così nel mese di agosto 
2006 abbiamo portato anche gli altri 2 
figli. Siamo 7 in casa e facciamo una vita 
dura con tanti problemi: 4 figli a scuola e 
1 all'asilo, lo stipendio che non basta da 
un mese all'altro, siamo pieni di debiti; 
soldi per l'affitto, per le bollette, le spese 
per mangiare, si compra poco, tanta pa-
sta. Non chiediamo più aiuto a nessuno, 
solo a Dio di aiutarci ad andare avanti e 
poter crescere i nostri figli. La nostra spe-
ranza è Lui, lasciamo tutto nelle sue ma-
ni.  
Dal 
bollet-
tino 
“Noti-
zie, 
espe-
rienze, 
propo-
ste”, 
dic. 
2006 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




